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Eigentlich ist es immer wieder ein kleines Wunder, daB
viele Kinder ohne groBe Mihe sprechen lernen. Vor
allem dann, wenn man sich klarmacht, welche Leistun-
gen damit verbunden sind. Zahlreiche Kinder haben
jedoch mehr oder weniger Schwierigkeiten dabei. Bei
jedem 4. Kind werden mittlerweile Stérungen des
Spracherwerbs festgestellt. Dies ist ein alarmierendes
Zeichen. Grund genug, vorbeugende und unterstitzen-
de Tips vorzustellen. Hilfreich sind Kenntnisse Uber den
normalen Spracherwerb. Um beide Aspekte geht es im
folgenden.

1. Der Spracherwerb

Die Voraussetzungen flr einen ungestdrten Sprach-

erwerb beginnen mit der Schwangerschaft. Hierbei

entwickelt das ungeborene Kind seine biologischen

Anlagen, um Sprache erwerben und anwenden zu

kénnen:

= die sogenannten Sprechwerkzeuge wie den Mund,
den Kehlkopf und den Nasen-Rachen-Raum

= die Ohren und die Augen als sprachinformations-
aufnehmende Organe

= das Gehirn als zentrale Schaltstelle der Verarbeitung
und Speicherung von Informationen und Steuerung
von daflr erforderlichen Nervenimpulsen.

Sind diese Organe ausgebildet, probiert das Kind be-

reits im Mutterleib deren Funktionen aus, indem es bei-

spielsweise am Daumen lutscht, Fruchtwasser trinkt

und auch von auBen hereindringende Gerédusche hort.

Manchmal spurt dies eine schwangere Frau, z.B. wenn

ihr Kind mit Bewegung auf laute oder pldtzliche Gerau-

sche reagiert.

1.1 Die biclogischen
Voraussetzungen




1.2 Wodurch erwirbt ein
Kind Sprache?

Ausgeristet mit seiner biologischen Grundausstattung
taucht der Saugling dann mit der Geburt in ein regel-
rechtes ,,Sprachbad” ein.

In der Regel besteht zundchst zur Mutter ein besonders
intensiver Kontakt, der mit Sprachangeboten einher-
geht. Wir reden mit Sauglingen und Kleinkindern, ob-
wohl! wir wissen, daB sie uns noch nicht verstehen
kénnen. Wir kénnen wiederum nicht mit GewiBheit
sagen, was sie mit ihren in den ersten Lebensmonaten
vorwiegend stimmlichen AuBerungen meinen. Dennoch
starten wir ,,Ubersetzungsversuche”, indem wir das
Verhalten deuten, fragen und benennen.

Eltern, Geschwister, Verwandte und andere Menschen,
also die soziale Umwelt, begleiten ihre Handlungen
sprachlich — natdrlich nicht jederzeit, aber sehr haufig.
lhre AuBerungen passen sich intuitiv an die sich wan-
delnden Fahigkeiten des Kindes an. Dabei kommt es
vor allem wahrend der frihen Entwicklung zu zahl-
reichen Wiederholungen des Gesagten sowie Uber-
deutlichen begleitenden nicht-sprachlichen Signalen
durch Mimik und Gestik. Dies alles geschieht innerhalb
wiederkehrender Situationen, sogenannter Routinen.
Sie geben dem Kind durch die Wiederholungen ver-
traute Sicherheit, gleichzeitig durch kleine Verande-
rungen Anreize zur Entwicklung.

Dies alles missen Eltern nicht extra lernen — sie tun dies
rein geflihlsméBig richtig.

Insbesondere in der frihen Kindheit steht die all-
gemeine koérperliche und geistige Entwicklung in sehr
engem Zusammenhang mit der sprachlichen Entwick-
lung. Im Laufe seiner Entwicklung und mit den zuneh-
menden Fahigkeiten des Kindes, seinen Kdrper kontrol-
liert einzusetzen, weitet es selber die Auseinandersetzung
aktiv auf die ihn umgebenden Dinge aus. Es hantiert mit
ihnen, lernt seine Beschaffenheit kennen und die M&g-
lichkeiten, sie zu verandern. Seine soziale Umwelt hilft
ihm sowohl bei der Beschéftigung mit den Dingen als
auch dabei, diese Erfahrungen in Worte umzusetzen.



Dazu ein Beispiel aus einer alltédglichen Situation:

Ein kleines Kind krabbelt durch den Raum. Der Vater
halt ihm eine Rassel hin und schiittelt sie, um die Auf-
merksamkeit des Kindes auf das Spielzeug zu lenken.
Die Kontrolle Uber die Kopfhaltung erméglicht es dem
Baby, diesen langere Zeit ,im Auge zu behalten”. Auf
diese Weise erfaB3t es die Form und Farbe einfach all
das, was zu sehen gibt. Es bewegt sich dorthin und
ergreift die Rassel mit der Hand, so daB3 weitere Sinnes-
eindriicke hinzukommen: die Beschaffenheit der Ober-
flaiche und die Form. Im friihen Kindesalter steckt es
auBerdem Gegenstande haufig in den Mund. So erspirt
es sie ebenfalls. Natirlich kommt auch der Geschmack
hinzu. Es hantiert damit und lauscht auf die dabei ent-
stehenden Gerdusche. Wenn ihm das Gerausch Freude
bereitet, wird es die Bewegung wiederholen. Méglicher-
weise sagt der Vater nun etwas, um die Spielhandlung
aufrechtzuerhalten: ,,Gefallt dir die Rassel? Das ist eine
schone Rassel, hm! Schiittel die Rassel nochmal. Nein?
Dann schittel ich die Rassel. Schau!” Und er bewegt
sie vor den Augen des Kindes, dessen Neugierde
wieder erwacht. Und so beginnt das Spiel erneut —
sicherlich nicht immer unterstitzt durch sprachliche
Begleitung, aber sehr haufig. Die Aufmerksamkeit des
Kindes und die konzentrierte Beschéaftigung mit der
Rassel wird Uber die sprachliche Zuwendung einer an-
deren Person in einer angenehmen Situation gelenkt.

Alle dabei gemachten Eindriicke, Geflihle und auch die
Worte daflr werden miteinander verknipft und im
Gedachtnis gespeichert. Sie sehen: Der Spracherwerb
beginnt lange bevor das Kind selber sprechen kann.



1.3 Weiterentwicklung
der biologischen
Grundausstattung des

Kindes

Anhand des geschilderten Beispiels ist ein wesentlicher
Motor des Spracherwerbs deutlich geworden, der aus
der wechselseitigen Beeinflussung von sprachkompe-
tenten Personen und dem Kind besteht. In der Fach-
sprache wird dieser Prozess Interaktion genannt. Er
setzt mit der Geburt des Kindes ein und verandert sich
fortwahrend hin zu einem immer héheren Niveau.
Dennoch, allein anhand solcher sozialen Interaktionen
1aBt sich kaum erkléren, wie das Kind es innerhalb von
3-4 Jahren schafft, die Vielzahl an sprachlichen Regeln
zu lernen. Dies hat bei vielen Fachleuten zu der Annah-
me gefuhrt, daB dem Erwerb sprachlicher Regeln,
insbesondere der Grammatik (s.u.), eine spezifische
Lernfahigkeit von Geburt an zugrundeliegt.

Das Zusammenwirken innerer Reifungsprozesse und
auBerer Anregungen fiihrt dazu, daB die biologische
Grundausstattung des Kindes enorm erweitert wird.
Man kénnte alle einwirkenden Anregungen wie Gerau-
sche, Sprache, Berlhrungen, ja einfach jede gemachte
Erfahrung als ,,Nervennahrung” bezeichnen.

Allein das Gewicht des Gehirns hat sich bis zum Ende
des ersten Lebensjahres mehr als verdoppelt. Dies héngt
damit zusammen, daB sich Nervenzellen ausdifferen-
zieren, Verbindungen zu anderen Zellen herstellen und
durch eine spezifische Ummantelung bestimmter Sub-
stanzen Nervenimpulse schneller weiterleiten kénnen.
Dies alles bezeichnet man als neuronale Reifung. Sie liegt
sowohl der Steuerung der (Sprech)Bewegung als auch
der Verarbeitung von Reizen wie z.B. Gehdrtem sowie
dem Zusammenspiel verschiedener Sinneswahrnehmun-
gen und Teilleistungen, z.B. Merkfahigkeit, zugrunde.

Die neuronale Reifung ist also eine wesentliche Grund-
lage dafir, daB das Kind Sprache erwerben kann. Allein
die Produktion der Gurrlaute in den ersten Lebensmo-
naten und das Silbenplappern gegen Ende des ersten
Lebensjahres (s.u.) setzt andere neuronale VerknUpfun-
gen voraus.

Hinzu kommen weitere Verédnderungen des Kérperbaus,



die Sprechen ermdglichen. So entstehen in den ersten
drei Lebensmonaten die fir Menschen typischen raumli-
chen Verhéltnisse im Bereich des Nasen-Rachen-Rau-
mes, die zur Lautbildung notwendig sind.

2. Welche sprachlichen Fahigkeiten
erwirbt das Kind?

In den ersten Lebensmonaten experimentiert der Saug- | 2.1 Entwicklung der
ling mit seiner Stimme. Er produziert zahlreiche Gerau- | Aussprache

sche und macht auf diese Weise erste Erfahrungen mit
Sprachlauten und den dafiir erforderlichen Sprech-
bewegungen, auch wenn diese Laute noch nicht mit
festen Bedeutungen verbunden sind. So erwirbt er all-
mabhlich die willentliche Kontrolle Giber die fir das Spre-
chen notwendigen Bewegungen.

Mit zunehmendem Lebensalter vergleicht es die gehor-
ten Sprachlaute aus seiner Umgebung mit seinen ei-
genen und paBt diese entsprechend an. Selbst ge-
hérlose Sauglinge durchlaufen die erste sogenannte
Lallphase. Sie verstummen erst dann, wenn es um den
Vergleich mit den sie umgebenden Sprachlauten und
deren Nachahmung geht.

Bei dem hier beschriebenen Aspekt des Spracherwerbs
handelt es sich um die Aussprache. Dazu gehdrt, daB
das Kind alle in seiner Muttersprache vorhandenen
Laute bilden und sie entsprechend den Regeln des
jeweiligen Sprachsystems anwenden lernt.

Nach und nach formt das Kind Sprachlaute dahinge- 2.2 Entwicklung des
hend, daB erkennbare Worte entstehen. Damit gehen Wortschatzes

andere wichtige Erkenntnisprozesse einher. Zum einen
ist es die Tatsache, daB Gegenstédnde auch dann noch
existieren, wenn sie flr das Kind nicht greifbar vorhan-
den sind. Dies zeigt sich beispielsweise darin, daB ein
Kind einen Spielgegenstand sucht, obwohl er nicht in
seinem Blickfeld ist. Zum anderen sind es die vielfalti-
gen konkreten, von seinem Umfeld sprachlich beglei-
teten Erfahrungen mit sich selbst, mit Dingen und Hand-




2.3 Entwicklung der

Grammatik

Mawi
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lungen, die ihm die Bedeutung der Worte vermitteln.
Allmahlich verbindet sich dieses Wissen mit sprach-
lichen Kenntnissen: Ein Wort wird zum Stellvertreter fur
den realen Gegenstand, eine Tétigkeit oder fur Geflhle.
Spater kommen komplexere Wérter hinzu, die abstrak-
tere Inhalte und grammatische Bezlige ausdriicken.
Auch die Erwerbsstrategie verandert sich mit dem Le-
bensalter. Das Kind wird zunehmend unabhangiger von
der konkreten Anschauung.

Der Wortschatz des Kindes entwickelt sich.

Eng verbunden mit der Entwicklung des Wortschatzes
ist der Aufbau von Sé&tzen. Vorlaufer davon stellen be-
reits die Doppelungen derselben Wérter und die ersten
Kombinationen verschiedener Wérter beim Ubergang
von der Einwort- zur Zweiwortphase dar. So kann bei-
spielsweise die AuBerung ,Mami Tasse!” abhangig von
der Situation verschiedenes bedeuten: Vielleicht méch-
te das Kind den Wunsch nach einer Tasse Ubermitteln,
maoglicherweise will es lediglich feststellen, daB die
Mutter eine Tasse hat. Dies Beispiel verdeutlicht, daB
das Kind mehr sagen méchte, als ihm an sprachlichen
Mitteln zur Verfiigung steht. Die Bedeutung seiner Au-
Berung zu verstehen und angemessen zu Ubersetzen
und zu erweitern, ist Aufgabe seines sozialen Umfeldes
Im Laufe seiner Sprachentwicklung hat das Kind ein
komplexes sprachliches Regelsystem ,,zu knacken”. Es
lernt zum Beispiel die Regeln der Wortstellung, wobei
die Stellung des Téatigkeitswortes zunéchst heraus-
ragend ist. Des weiteren ist es die Verdnderung einzel-
ner Worter, die innerhalb eines Satzes aufeinander ab-
gestimmt sind. So ist die Endung des Tétigkeitswortes
abhéngig vom Hauptwort: Ich gehe - du gehst.

Das Kind erwirbt also das grammatische Regelsystem
unserer Sprache.



Lange bevor der heranwachsende kleine Mensch ein
Gesprach fuhren kann, werden ihm grundlegende An-
reize dazu vermittelt. Bei der genaueren Betrachtung
frGher Unterhaltungen mit S&uglingen wurde festge-
stellt, daB Sprechende zwischen ihren AuBerungen eine
kleine Pause einhalten. Diese Pausen signalisieren, daB
eigentlich an dieser Stelle eine Antwort erwartet wird.
Mit den zunehmenden sprachlichen Fahigkeiten fillt
das Kind diese Liicken tatsachlich aus. Naturlich unter-
scheiden sich Gesprache mit Kindern von denen mit
anderen Gesprachspartnerinnen und -partnern. Den-
noch: das ,Sich-Mitteilen und Sich-Austauschen mit
anderen” und spater das Erzahlen von Erlebtem etc.
geschieht von Beginn an in altersgeméaBer Weise.

Dieser Bereich des Spracherwerbs umfasst die gesam-
te Anwendung der sprachlichen und nicht-sprachlichen
Kenntnisse (Mimik und Gestik), also die Kommunikation.

Das Verstehen von Sprache entwickelt sich in demselben
Rahmen wie die anderen sprachlichen Bereiche auch.
Zeitlich geht es der Féhigkeit, Sprache anzuwenden vor-
aus, d.h. das Kind versteht uns, bevor es sich selber au-
Bern kann. Lange Zeit ist dieses Versténdnis jedoch eng
an die jeweilige Situation gebunden. Ein echtes Sprach-
verstandnis entwickelt sich schrittweise, bis es sich von
der konkreten Situation 16st.

2.4 Entwicklung der

Kommunikation

2.5 Entwicklung des

Sprachverstandnis

Die Planung und Ausfiihrung von miindlichen AuBerungen
stellen eine hohe Anforderung an das Kind dar. So ver-
wundert es nicht, daB damit hdufig Satzabbriiche, Umfor-
mulierungen, Wortwiederholungen und kleine Denkpau-
sen einhergehen. Sie bewirken, daB das Sprechen des
Kindes unflissig klingt. AuBerdem muf die Feinabstim-
mung der Muskelbewegungen, die fir das Reden notwen-
dig sind, sich erst entwickeln und reifen. Dies ist eng
verbunden mit den hier geschilderten sprachlichen Ent-
wicklungsbereichen und solchen, die fiir die Bewegungs-
kontrolle zustdndig sind. Der RedefluB unterliegt also
ebenfalls einem langeren EntwicklungsprozeB.

2.6 Entwicklung des

Redeflusses




2.7 Entwicklung des
Sprachgefiihls

Nicht zuletzt lernt das Kind wahrend seiner Sprach-
entwicklung quasi ,nebenbei” etwas, was nichts mit
einzelnen Lauten, Wértern oder grammatischen Struk-
turen zu tun hat, aber dennoch die Verstandlichkeit
unserer Lautsprache beeinfluBt: Betonungen, Pausen,
Sprechrhythmus, Tonhdhen und -tiefen etc. Denken Sie
nur einmal daran, daB der Anstieg der Tonhéhe am
Ende eines Satzes eine Frage anzeigt.

Man kénnte dies alles mit Sprachgefuhl bezeichnen.

Sie haben nun eine Vorstellung davon bekommen, wel-
ches enorme Lernpensum das Kind wahrend seiner
Sprachentwicklung zu bewaltigen hat. Auch wenn diese
Bereiche zum besseren Verstéandnis hier getrennt vor-
gestellt wurden, heiBt dies nicht, daB das Kind sie nach-
einander erwirbt. Vielmehr ist es so, daB sie sich gegen-
seitig bedingen. Denken Sie noch einmal daran, daB
auch grammatsiche Regeln wie z.B. Einzahl- und Mehr-
zahlbildung mit einem Bedeutungsunterschied einher-
gehen, der in den Wortschatz hineingreift. Auch missen
beispielsweise die Voraussetzungen der Aussprache
von grammatikalischen Endungen (Bsp.: du singst) bei
Tatigkeitswortern gegeben sein.

Voraussetzungen flr einen ungehinderten Spracher-

werb sind:

= die Kontrolle Uber Bewegungen vor allem der
Korperteile, die fir das Sprechen zustandig sind
(z.B. Lippen und Zunge);

= eine exakte Sinneswahrnehmung der von auBen auf
das Kind einstromenden Reize wie Gehdrtes und
Gesehenes, aber auch solcher Sinnesreize, wie z.B.
»~Spuren”, die Informationen Uber die Lage einzelner
Ko&rperteile geben;

= psychische Fahigkeiten, die die Verarbeitung von In-
formationen betreffen oder Voraussetzung daftr
sind, wie z.B. Konzentration und Aufmerksamkeit

= eine soziale Atmosphére, in der das Kind sich ange-
nommen fihlt und sprachliche Anregungen
bekommt.




3. Tips zur Vorbeugung und

Es gibt eine Reihe von Mdglichkeiten, den Spracher-
werb zu férdern, Stérungen des Spracherwerbs vorzu-
beugen bzw. in ihrem Verlauf zu mildern. Sie beginnen
bereits mit der Schwangerschaft. Wahrend dieser Zeit
ist es notwendig, alle schadigenden Einflisse, z.B.
durch Nikotin- oder Alkoholgebrauch, zu meiden. Dies
hat erwiesenermaBen negative Auswirkungen auf die
kindliche Entwicklung. Weiterhin ist es nach der Geburt
wichtig, alle &rztlichen Vorsorgeuntersuchungen wahr-
zunehmen. Auf diese Weise kdnnen friihzeitig Entwick-
lungsauffélligkeiten erkannt und behandelt werden.

Eines ist vom frihen Sauglingsalter an wichtig: Spre-
chen und spielen Sie mit Ihrem Kind. Fur jede Beschéaf-
tigung gilt: Reduzieren Sie nach Mdglichkeit Stor-
quellen. Wenn der Fernseher lauft, die Waschmaschine
rappelt und gleichzeitig eine Kinderkassette lauft, wird
Ilhr Kind kaum in der Lage sein, dem Gesagten zu
folgen. Seine Aufmerksamkeit fur Gehdrtes wird ge-
stort. Unterbrechungen erschweren die konzentrierte
Beschéftigung miteinander oder mit einer Sache.

In den ersten Lebensmonaten sieht die sprachliche Zu-
wendung natlrlich anders aus als im Alter von 4 Jahren.
Dennoch ist dies fur das Kleinkind bereits vor dem
eigenen Sprechbeginn ein wesentlicher Anreiz fir den
Spracherwerb. Solche Formen der gemeinsamen Be-
schéaftigung, z.B. begleitend zur kérperlichen Pflege,
entwickeln sich in der Regel von alleine. Das mussen
Sie nicht extra lernen. Wenn der Alltag sehr hektisch ist,
ist es sinnvoll, einen zeitlichen Rahmen zu schaffen, da-
mit dieser natlrliche Austausch entsteht.

Sprache vermittelt Gber den Inhalt des Gesagten hinaus
auch Gefuhle und Stimmungen. Ihr Baby splrt dies.
Kinderlieder und einfache Fingerspiele férdern frihzei-
tig das Sprachgefihl. Sie bewirken auBerdem, daB das
Kind sich wohl und angenommen fihlt.

Unterstiitzung




Mit zunehmendem Alter ist es wichtig, Geflihle sprach-
lich auszudrlicken. Manchmal mu3 man ,,zwischen den
Zeilen lesen”. Wenn |hr Kind weint oder aggressiv rea-
giert, kann man vielleicht sagen: ,Das hat dir gar nicht
gefallen, hm. Bist du witend?”

Wenn Probleme auftreten, sollten wir Kinder dabei
unterstitzen, sie zu 16sen. So zu tun, als ob alles in
Ordnung ist, hilft ihnen wenig weiter. Hilfreich ist es
dagegen, gemeinsam herauszufinden, was zu den
Schwierigkeiten gefiihrt hat und was man dagegen tun
kann. Die Sichtweise der anderen zu verstehen, ist oft-
mals Teil der Lésung. Dazu bedarf es Gesprache.

Kinder sind neugierig. Sie wollen ihre Umwelt erfor-
schen. Dabei bendtigen sie unsere Unterstitzung. Fur
Erwachsene kann es eine schone Erfahrung sein, ge-
meinsam mit Kindern die kleinen Dinge des Alltags neu
zu entdecken. Benennen Sie die Dinge, mit denen lhr
Kind sich beschéftigt. Lassen Sie es mdglichst viel
ausprobieren. So lernt es vieles mit allen Sinnen kennen
und kann Worte ,mit Inhalt flllen”. Es erlebt, wie ein
Rose duftet, wie sauer eine Zitrone schmeckt und wie
weich sich das Fell eines jungen Hundes anfiihlt. Dank
sprachlicher Vorbilder lernt es, seine Erfahrungen in
Worte zu fassen.

Schon ist es, wenn Sie lhr Kind an Ihrem Tagesablauf
teilnehmen lassen. Kinder sind stolz darauf, wenn sie
smitmachen” dirfen. Begleiten Sie dabei Ihre eigenen
Handlungen und die des Kindes sprachlich, z.B.:
»~Schau, jetzt gebe ich einen Loffel Teig auf das
Waffeleisen und mache es zu. Nun missen wir warten,
bis das grine Lampchen leuchtet. Dann ist die Waffel
fertig.” Sie kénnen sicher sein, daB lhr Kind z.B. nach
dem gemeinsamem Waffelbacken am liebsten jedem
erzdhlen méchte, was es geschafft hat.




Bilder- und Kinderblicher sind hervorragende Mittel,
Sprache anzuregen. Zunéchst eignen sich Bucher mit
einfachen Abbildungen. Konkrete Gegenstande kdnnen
zugeordnet werden. Im Alter von ca. 2 Jahren kénnen
Sie sich bereits einfache Situationsbilder gemeinsam
ansehen, kurze Abschnitte vorlesen und dariiber reden.
Gulnstig ist es, wenn sich AnknUpfpunkte zur kindlichen
Erlebniswelt ergeben. ,,Schau mal, das Madchen trinkt
Kakao. Was trinkst du gerne?”

Je dlter Ihr Kind wird, desto besser kann es langere Zeit
zuhoren. Es wird es geniessen, wenn Sie ihm vorlesen.
Vielleicht werden Sie feststellen, daB es Lieblings-
geschichten hat, die es immer wieder héren mag.
Manchmal kédnnen Kinder ganze Abschnitte auswendig.
Dennoch wird ihnen dabei nicht langweilig —im Gegen-
teil: Kinder mégen Wiederholungen. Und sie brauchen
sie auch, damit sie Sprache leichter verarbeiten
kénnen.




Die kindliche Sprechfreude ist eine gute Voraussetzung
fir den Spracherwerb. Kinder sprechen nicht unmittel-
bar fehlerfrei. Damit sie dennoch den Mut haben, sich
zu duBern, ist es wichtig, daB sie sich fur ihre Fehler
nicht schamen. Dies |aBt sich u.a. dadurch erreichen,
daB Kinder fir ihre Sprachfehler nicht kritisiert oder
getadelt werden. Sie helfen lhrem Kind, wenn Sie
fehlerhaft Gesprochenes korrekt wiedergeben und
erweitern. So ein Gesprach kénnte folgendermaBen
ablaufen: Nehmen wir an, Sie gehen zusammen
einkaufen. lhr Kind zeigt auf Birnen am Markstand und
sagt: ,Mama, Apfel haben!” ,Du magst Apfel haben? Ja,
wir konnen Apfel kaufen. Aber das hier sind Birnen. Sie
sehen zwar ein biRchen aus wie Apfel, das stimmt. Aber
sie sind anders. Wir kdnnen ja von beiden Obstsorten
etwas mitnehmen. Mal sehen, was dir besser schmeckt.”

Es ist wichtig fur Kinder zu erfahren, daB sie mit Spra-
che etwas bewirken kdnnen. Sie ermdglichen Ihrem
Kind dies, indem Sie ihm Handlungsalternativen einrau-
men. Dies kann mit der Wahl des Essens beginnen.
Schon kleine Entscheidungsspielrdume wie ,Mdchtest
du Wurst oder Kése auf deinem Brot haben?” sind eine
sinnvolle Sprechanregung.

Wenn es alter ist, weitet sich dieser Spielraum aus. Eine
Freizeitbeschéftigung wie beispielsweise ein Geburts-
tagsfest oder ein Besuch im Zoo kann ein guter Sprech-
anlaB sein. Es gibt dabei eine Menge zu tiberlegen: Wen
laden wir ein? Was wollen wir spielen? Was kochen und
backen wir? etc. In solchen Gespréchen lernt Ihr Kind
sehr viel ,ganz nebenbei”.

Der wichtigste Tip zur Férderung des Spracherwerbs ist
also: Reden Sie miteinander.




Weiterflhrende Anregungen erhalten Sie in folgenden
Buchern:

Sprich mit mir. Tips, Informationen und viele Spiele zur
Férderung der Sprachentwicklung. Herausgegeben von
der BARMER und ,,Mehr Zeit fur Kinder e.V.” (1997)

Eine Zusammenstellung empfehlenswerter Spiele ist
unter folgender Adresse zu beziehen:

— spiel gut -

ArbeitsausschluB3 Kinderspiel und Spielzeug e.V.

Neue StraBe 77

89073 Ulm

Eine Zusammenstellung empfehlenswerter Kinder- und
Bilderbucher ist unter folgender Adresse zu beziehen:
Arbeitskreis fur Jugendliteratur

MetzstraBe 14

81667 Munchen




Seit einigen Jahren beobachten Fachleute eine Zunahme von
Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen. Gleichzeitig wird Kom-
munikation im Alltag, in der Schule und im Beruf zunehmend
wichtiger.

Jede Broschire innerhalb dieser Informationsreihe vermittelt
Ihnen notwendige Informationen tber Erscheinungsbild und Ur-
sachen verschiedener Stérungen. Sie sind leicht versténdlich ge-
schrieben und Ubersichtlich gestaltet. Sie geben hilfreiche Anre-
gungen, damit Stérungen gar nicht erst entstehen bzw. in ihrem
Verlauf gemildert werden. Auf diese Weise kdnnen sie eine ge-
gebenenfalls erforderliche Sprachtherapie sinnvoll unterstitzen.
Uber die Notwendigkeit einer Behandlung entscheiden Fach-
leute aus dem medizinisch-sprachtherapeutischen Bereich.
Dies ist also lhre erste Anlaufstelle bei auftretenden Problemen.
Dort, sowie Uber Ihre Krankenkasse oder die Gesundheitsamter,
erhalten Sie Adressen von qualifizierten Fachleuten, die eine
Sprachtherapie durchfiihren. Sie kdnnen nattrlich auch selber
im Branchenbuch nachschauen.

Sollten Sie bei der Suche nach geeigneten Fachleuten auf
Schwierigkeiten stossen, wenden Sie sich bitte direkt an die
Deutsche Gesellschaft fiir Sprachheilpddagogik e.V. (dgs).
Dieser Fachverband ist ein ZusammenschluB aller fur die
Sprachheilarbeit qualifizierten Personen. Er hat die Aufgabe, die
Sprachheilpddagogik, und damit auch lhre Interessen als
Betroffene, zu férdern.

Deutsche Gesellschaft fiir Sprachheilpddagogik e.V. (dgs)
Goldammerstr. 34

12351 Berlin

Fax: 030-6 61 60 24

Telefon: 030-6 61 60 04

Diese Broschire wurde lhnen Uberreicht durch




